Wie werde ich Frischespezialist*in o

% Was ist dein Job als Frischespezialist*in?

Du Ubernimmst gerne Verantwortung und mdchtest dich Step by Step weiterentwickeln? Du wéchst gerne Uber
dich hinaus und traust dir zu, zwei kombinierte Prifungsabschlisse zu absolvieren: Kaufmann*frau im Einzel-
handel mit einer Zusatzqualifikation? Selbststdndigkeit ist deine Starke und du bist ein wahrer Foodie? Dann
solltest du dir Uberlegen, als Frischespezialist*in zu arbeiten.

Der*die Frischespezialist *in ist ein relativ neues Berufsbild: Hier kannst du Experte*in fur alle Themen rund um
frische Lebensmittel sein. Neben der Ausbildung zum Einzelhandelskaufmann*frau spezialisierst du dich auf die
frische- und serviceorientierten Bereiche wie Obst und Gemuse oder die Frischetheken. Hier bist du zustdndig
fur eigene Warenauswahl und -Présentation, lernst aber auch die Herausforderungen, die frische Lebensmittel
mit sich bringen, wie zum Beispiel Hygienevorschriften, kennen. Bei der Beratung der Kunden*innen bist du ganz

vorne dabei und weil3t immer was gerade Saison hat.

@ Stories von Frischespezialisten*innen

E}:’ﬁ Zukunftsaussichten als Frischespezialist*in

Nicht nur die Lebensmittelbranche entwickelt sich stetig, auch mit der Ausbildung zum*r Frischspezialist*in
baust du deine Fahigkeiten aus und entwickelst dich weiter. Du hast die Méglichkeit, dich in abwechslungs-
reichen Tatigkeitsfeldern zu behaupten und mit exklusiven Weiterbildungsprogrammen zum Erfolg zu gelangen.
Die Karriereleiter ist mit bestandenem Abschluss noch nicht am Ende. Step by Step kannst du dich in folgenden

Wahlbausteinen weiterbilden:
O Beschaffungsorientierte Warenwirtschaft O Steuerung und Kontrolle
O Beratung und Verkauf O Grundlagen unternehmerischer Selbststandigkeit

O Warenwirtschaftliche Analyse

Die Ausbildung plus Zusatzqualifikation bildet das Fundament fiir gute Aufstiegschancen oder sogar eine

mogliche Selbststandigkeit — beispielsweise in der Lebensmittelbranche.

%‘ Steckbrief

Bendtigte Abschliisse: Wichtige Schulfacher: Einstiegsgehalt:
Mittlere Reife Deutsch, Kochen & Hauswirtschaft €1.989 - 2.500



https://www.whatchado.com/de/stories/frank-woelfel
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&:9 Wichtige Fahigkeiten als Frischespezialist*in

Als Frischespezialist*in solltest du Interesse fiir die Bereiche Einkauf, Marketing und Warenprdsentation bis zum
Verkauf mitbringen. Diese vielfdltigen Aufgabenbereiche solltest du mit Teamfahigkeit und Organisationstalent
unter einen Hut bringen. Wenn du erst einmal ausgebildet bist, sind betriebswirtschaftliche Prozesse, beispiels-
weise die Sortimentsgestaltung oder die Warenwirtschaft rund um den Lebensmitteleinzelhandel, dein tégliches
Brot. Jetzt schon kannst du aber auch mit deiner Eigeninitiative, Kreativitat und deinen Kommunikationsfahigkeit-
en Uberzeugen. Abgerundet mit deinem kaufmdnnischen Interesse und deiner Liebe fur Lebensmittel sind das
die besten Bedingungen fur deine Karriere. Die Freude und Motivation am Lernen sind Voraussetzungen fir die
Ausbildung zum*r Frischespezialist*in, denn wer stetig lernt, bleibt frisch im Kopf. Als Handelsfachwirt*in bist du

also ein echter Allrounder!

Nach abgeschlossener Ausbildung Softskills

> Fachwissen im Bereich Lebensmittelhygiene »> Kundenorientierung

» Fachkenntnisse in der Lebensmittelverarbeitung »> Organisationsfdahigkeit

» Wissen Uber landwirtschaftlichen Anbau > Verantwortungsbewusstsein
und Lebensmittel » Kreativitat

» Fachwissen zu Erndhrung, Lebensmitteln
und Didtetik

g So wirst du Frischespezialist*in

Die Voraussetzung fur eine Ausbildung als Frischespezialist*in ist das Interesse an den Bereichen in den frische-
und serviceorientierten Bereichen umfassende Beratungs— und Verkaufskompetenzen. Fir den Einstieg ist ein
Praktikum immer hilfreich, um Einblicke in den Beruf zu erhalten. Da es sich um eine Ausbildung handelt, kannst

du nach deinem Hauptschulabschluss einsteigen.

O Dreijahrige Ausbildung (Ausbildung zum*r Einzelhandelskaufmann*frau + zertifizierte Zusatzqualifikation

durch exklusive Seminare zum*r Frischespezialisten*in)

@ Fortbildungen und Spezialisierungen

Die zertifizierte Zusatzausbildung zum*r Frischespezialist*in bietet dir exklusive Weiterbildungsprogramme -

je nach Modul. Hierbei steht im Fokus die Schulung und die fundierte Prifungsvorbereitung.

O als Azubi lernst du alles liber Lebensmittel, die gesetzlichen Grundlagen und Hygienevorschriften im
Lebensmittel-Einzelhandel

O auch Marketing ist Teil deiner Ausbildung, denn die Produkte miissen im Markt ansprechend présentiert
werden

O je nach Ausbildungsbetrieb kannst du dich nach abgeschlossener Ausbildung umfassend weiterbilden,

bestenfalls warten viele interne Schulungen auf dich



whatchado
education

Ubungen mit whatchado

Schritt 1:

Benutze dein internetfahiges
Gerat und gehe auf die Website
www.whatchado.com/de.

Klicke dann im Footer (am unter-
sten Ende der Homepage) auf
“Matching”, um unseren Inter-
essens- und Neigungstest zu
machen. 14 kurze Fragen warten /v
hier auf dich. Sobald du fertig bist

werden deine Ergebnisse auto-

matisch zwischengespeichert und

erscheinen dann als Prozentzahl

im jeweiligen Video.

Schritt 2:

Gehe nun zu “Berufsbilder”
(ganz oben rechts). Suche nach
“Frischespezialist*in”.

Du findest hier (einige) Videos,
welche nun mit einer Prozentzahl
versehen sind. Die Videos wurden
automatisch nach der héchsten
Ubereinstimmung gereiht, d.h. du
findest dein Best Match ganz zu
Beginn. Diese Person hat die
Fragen fast genauso wie du
beantwortet und tickt somit

dhnlich wie du.

Best Match-Name Prozentzahl


https://www.whatchado.com/de/jobinfo/elektriker
https://www.whatchado.com/de/jobinfo
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2. Jedes Video besteht aus 7 Fragen. Sieh dir das Video von deinem Best Match an und beantworte folgende

Fragen:

a. In welcher Branche arbeitet er*sie?

b. Was sind wichtige Fahigkeiten bzw. Eigenschaften um in diesem Beruf arbeiten zu kénnen?
Tipp: Du findest hierzu Informationen auf der Ubersichtsseite der Berufsbilder oder

auch in einem oder mehreren Videos.

c. Tausche dich mit deinem*r Sitznachbar*in aus. Welche Eigenschaften/Fdhigkeiten hat er*sie
gefunden? Wo liegen die Gemeinsamkeiten und Unterschiede? Warum glaubst du sind diese

besonders wichtig, um den Job ausltiben zu kénnen?

d. Was sind deine Stdrken bzw. was kannst du am besten - in anderen Worten: was macht dir Spal3?

(Vielleicht kann dir auch dein*e Sitznachbar*in dabei helfen?)

e. Zurlick zum Video: Was macht er*sie? Bitte erklare den Beruf kurz und bindig!
Tipp: Du findest Informationen in der Ubersicht oder in der Antwort auf die Frage ,Worum geht’s in

deinem Job?"
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f. Welche Schulfacher sind wichtig fur diesen Beruf?

g. Wie ist dein Best Match zu seinem*ihrem Beruf gekommen?
Tipp: Die Antwort kénnte in der Frage ,Wie sieht dein Werdegang aus?“ oder bei der Beantwortung von

»,Ginge es auch ohne deinen Werdegang?“ stecken.

3. Kannst du dir vorstellen diesen Beruf auszuliben?

a. Interessiert dich dieser Beruf? Antworte bitte mit ,Ja“ oder ,Nein“ und begriinde deine Antwort

anschlieBend.

b. Tausche dich danach mit deinem*r Sitznachbar*in aus. Interessiert ihn*sie der Job? Bitte mach dir

Notizen zu seiner*ihrer Antwort.
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Hausilbung:

1. Denke an dein ndheres Umfeld: gibt es Verwandte, Freunde oder Bekannte, die diesen Beruf ausliben?

Falls ja, dann stelle ihm*ihr folgende Fragen und notiere deine Antworten auf einem Blatt Papier.

a. Wie ist die Person zu diesem Beruf gekommen?
b. Was macht der Person am meisten SpaB an diesem Beruf?
c. Was sind die wichtigsten Eigenschaften (z.B. Stérken), die man haben sollte,

um diesen Beruf austiben zu kédnnen?

2. Denke an deine Eltern und ihre Berufe. Was machen sie denn ganz genau? Stelle deinen Eltern die

7 whatchado Fragen und noftiere dir seine*ihre Antworten. Stelle dann seinen*ihren Beruf auf einem Plakat vor!

a. Was macht deinen Eltern am meisten Spal3 an ihrem Beruf?
b. Wie sind sie zu ihrem Beruf gekommen? (Welche Ausbildung, Praktika etc. haben sie absolviert?

Welche Jobs haben sie vorher ausgetibt?)
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Losungsblatt ,Wie werde ich Frischespezialist*in®

Schritt 1:

https://www.whatchado.com/de/matching

Schritt 2:
1. https://www.whatchado.com/de/jobinfo

2. Antworten zu dem Best Match

a. Lebens-, Genussmittel & Erndhrung, Lager & Logistik

b. Fachwissen im Bereich der Lebensmittelhygiene und Lebensmittelverarbeitung, Wissen tber land-
wirtschaftlichen Anbau und Lebensmittel, Fachwissen zu Erndhrung, Lebensmitteln und Didtetik.

AuBerdem solltest du kundenorientiert, organisiert, verantwortungsbewusst und kreativ sein.

c. & d. Offene Frage, individuelle Lésung.

e. Als Frischespezialist*in bist du Experte*in fir alle Themen rund um frische Lebensmittel. Neben der
Ausbildung zum Einzelhandelskaufmann*frau spezialisiert du dich auf die frische- und serviceorientierten
Bereiche wie Obst und Gemuse. Du bist zustdndig fur die eigene Warenauswahl und Prdsentation, lernst
aber auch die Herausforderungen, die frische Lebensmittel mit sich bringen, wie zum Beispiel Hygiene-

vorschriften, kennen. Bei der Beratung der Kunden*innen bist du ganz vorne dabei und weiB3t immer was

gerade Saison hat.
f. Sozialkunde, Wirtschaft, Mathematik, Deutsch und Englisch
d. Individuelle Lésung, héngt vom Best Match ab.

3. Interesse an diesem Beruf

a. & b. Offene Frage, individuelle Lésung.
2. a. & b. Offene Frage, individuelle Lésung.

Hauslibung:

1. a., b. & c. Offene Frage, individuelle Lésung.
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